Wszystkie torebki foliowo-papierowe z materiatem
biologicznym pobranym od poszczegélnych oséb,
wypetniony i podpisany formularz zlecenia badania
oraz pozostate kody kreskowe witéz do pudetka
transportowego.

ODESLANIE ZESTAWU

Pamietaj, aby odestaé zestaw niezwitocznie po pobraniu
materiatu.

Przy zakupie badania wybrates jedna z dwéch opcji dostawy:
kurier lub Paczkomat® InPost.
Odsytajac zestaw, postepuj zgodnie z ponizszg instrukcja:

Opcja 1. Kurier Inpost

W zestawie do pobrania badania, ktéry otrzymasz znajduje
sie etykieta zwrotna (wazna 14 dni od dnia zakupu)

oraz foliopak.

Przygotowanie przesyiki:
- Przygotowane pudetko transportowe witéz do foliopaku
i doktadnie zamknij.

- Naklej etykiete zwrotna.

- Aby zleci¢ odbidr przesytki przez kuriera InPost,
wyslij e-mai na adres przesylki@alab.com.pl z danymi
niezbednymi do zamoéwienia kuriera:

¢ adres odbioru,
& imie i nazwisko,
o numer telefonu kontaktowego,

© data i godzina odbioru.

- Mailowo otrzymasz potwierdzenie zamowienia kuriera
z adresu przesylki@alab.com.pl

- Przekaz kurierowi przesytke w umaoéwionym terminie.

Opcja 2. Paczkomat® InPost

Po zakupie badania w sklepie alab.pl wybierajgc opcje
Jpaczkomat” otrzymasz kod umozliwiajacy nadanie zwrotne
przesytki w Paczkomacie® InPost wraz z terminem, po ktérego
uptywie kod utraci waznosé. Informacje otrzymasz SMS-em

i e-mailem w ciggu 2 dni roboczych od SzybkieZwroty.pl.

Przygotowanie przesyiki:

- Przygotowane pudetko transportowe witéz do foliopaku
i doktadnie zamknij.

- Na opakowaniu przesytki zapisz kod otrzymany SMS-em
od SzybkieZwroty.pl.

Nadanie przesytki w Paczkomacie® InPost:
- Na ekranie urzadzenia wybierz opcje ,Nadaj paczke”.
- Wpisz kod otrzymany SMS-em od SzybkieZwroty.pl.

+ W16z przesytke do skrytki i zamknij drzwiczki.

Przesytka zostanie automatycznie wystana do laboratorium.
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INSTRUKCIJA

SAMODZIELNEGO POBIERANIA MATERIALU
BIOLOGICZNEGO (MIKROSLADY/WYMAZY)

BADANIE W KIERUNKU USTALENIA OJCOSTWA,
MACIERZYNSTWA LUB POKREWIENSTWA.

Badanie umozliwia ustalenie, czy pomiedzy badanymi
osobami istnieje biologiczne pokrewienstwo.

Niniejsza instrukcja opisuje sposéb pobrania

i zabezpieczenia materiatu biologicznego

W postaci wymazow z jamy ustnej (na wymazowki)

oraz mikrosladow, od dwaoch lub wiekszej liczby osdb, np.:

¢ domniemany ojciec i dziecko,
e domniemany ojciec i dwoje dzieci,
e domniemany ojciec, matka i dziecko.

Przyktadowe mikroslady: szczoteczka do zebdw,
guma do zucia, smoczek, niedopatek papierosa,
pasek do glukometru, maszynka do golenia, obciete
paznokcie.

Skiad zestawu:

. Instrukcja do samodzielnego pobierania materiatu
do badania.

¢  Formularz zlecenia badania na ustalenie ojcostwa,
macierzynstwa lub pokrewienstwa.

e Wymazéwki (dla kazdej osoby - 2 sztuki).

e Torebka foliowo-papierowa dla kazdej osoby badanej
(do zapakowania wymazéwek i mikrosladéw).

e  Zestaw kodoéw kreskowych do naklejenia.

¢ Kartonik z kodem badania do odbioru wynikéw.

o  Zwrotny foliopak i etykieta wysytkowa.

e  Pudetko transportowe.




POBRANIE | ZABEZPIECZENIE MIKROSLADU/WYMAZU Z JAMY USTNEJ

WAZNE: Co najmniej 1 godzine przed pobraniem wymazu
nie nalezy spozywac positkéw oraz ptynéw (z wyjatkiem
wody), pali¢ papieroséw, przyjmowac lekéw, my¢ zebow.
W jamie ustnej nie powinno by¢ zadnych ciat obcych
(gum do Zucia, cukierkéw, lizakéw i innych).

Uzupetnij formularz zlecenia badania na ustalenie ojcostwa,
macierzynstwa lub pokrewienstwa:

- wpisz imie, nazwisko, PESEL lub date urodzenia oraz numer
telefonu osoby zamawiajacej badanie,

- wypetnij tabele danymi oséb bioracych udziat w badaniu
(np. osoba 1, 2, 3, 4) podajac date pobrania materiatu,
jego rodzaj, stopien pokrewienstwa oraz ptec,

- naklej w wyznaczonym miejscu na formularzu jeden, dowolny
kod z dotgczonego zestawu kodow kreskowych.

Zapoznaj sie z trescig oswiadczen, wpisz date i zt6z
wymagany podpis na drugiej stronie formularza.

POBRANIE | ZABEZPIECZENIE MIKROSLADU
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W16z mikroslad pobrany od jednej osoby do torebki foliowo-
papierowej oraz oklej torebke kolejnym kodem kreskowym

z zestawu koddw. Zamknij ja i opisz stopniem pokrewienstwa
(opis musi byc spoéjny z opisem na formularzu zlecenia np.
domniemany ojciec/matka/dziecko 1/dziecko 2).

Jezeli dla kolejnej badanej osoby przekazywany jest
mikroslad, przygotuj osobng torebke i zabezpiecz mikroslad
w analogiczny sposéb.

POBRANIE | ZABEZPIECZENIE WYMAZU Z JAMY USTNEJ

Dla kazdej osoby, od ktérej bedzie pobierany materiat
biologiczny, przygotuj 2 wymazéwki.
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Wyjmij pierwsza wymazéwke z folii ochronnej. Opisz plastikowa
tuleje stopniem pokrewienstwa (np. domniemany ojciec,
dziecko 1, dziecko 2) i oklej ja kolejnym kodem kreskowym

z zestawu kodow.
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Wyjmij wymazdowke z plastikowej tulei, trzymajac po stronie
bez bawetnianego wacika.
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Potrzyj mocno wacikiem po wewnetrznej stronie obu policzkéw
przez ok. 20 sekund.
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Umies¢ wymazoéwke w plastikowej tulei i zamknij. Proces musi
zostac powtdrzony w taki sam sposdb z drugag wymazowka.
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W16z dwie pobrane wymazdwki od jednej osoby do torebki
foliowo-papierowej i ja zamknij.
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Pobranie i zabezpieczenie materiatu nalezy wykonac¢

w analogiczny sposéb dla kazdej kolejnej osoby bioracej udziat
w badaniu, od ktérej pobiera sie wymaz z jamy ustnej.

W tym celu powtdrz czynnosci z punktu 3-7 dla pozostatych
badanych oséb.




